
和歌山県日本拳法連盟　下津拳友会

昭和３２年に和歌山県下津町にて故友田忠先生
が和歌山県拳法連盟を創設され、約２０年後の
昭和５２年に発足した少年部の道場です。
稽古は、地元中学校の体育館をお借りし、毎週木
曜日に２時間余りの稽古ですが、元気いっぱい頑
張っております。
また、和拳連・海南支部とも交流が深く合同練習
の時は、選手同志切磋琢磨しております。

■所在地･その他

■概要

日本拳法の指導精神である『日本拳法の修練を
通して、常に礼節を重んじ、心身を鍛錬し、自己の
修養につとめ国家社会の繁栄と国際平和に寄与
すること。』を念頭に置き指導しております。
少年・少女の拳士等には、日本拳法の技術の修
練は勿論のこと、人としての礼節、人間形成の場と
しても一躍を担えればと思っております。
稽古内容は、形の稽古や防具装着後の撃ち込み・
乱稽古を行っております。
生徒たちが将来、高校・大学・社会人になり、日
本拳法を修練していた事をいろんな場面におい
て、活かせてくれれば幸いです。

■指導方針

●道場の場所　海南市下津町方１６６－１
●電話　　　　073ー492ー5108
●E-Mail　　　oldriver@dream.ocn.ne.jp 
●URL　　　　

●練習時間帯　毎週　木曜日　19:30～２１:30
●対象者　　　幼年から中学生
●代表　　　　古川　晃義
●指導員　　　上田　雅也、橋爪　伸之
●設立年度　　昭和52年

少

近畿ブロック　和歌山県



和歌山県日本拳法連盟　湯浅支部

昭和 52年 4月日本拳法の普及と青少年の健全
育成を目的に設立
道場は公共施設（有田郡民体育館）柔道場を使
用しています。
練習場の規模は、畳130畳の広さを有しています。

■所在地･その他

■概要

「一に忍耐、二に我慢、三、四がなくて五が辛抱。
努力にまさる天才なし、勇躍せよ、突進せよ断じて
休むなかれ」和歌山県日本拳法連盟創始者、故友
田先生が好んで用いた言葉で湯浅支部の指導方
針にしています。少年部は特に基本を中心に突技、
蹴技、受技、躱技を徹底指導しています。少年、青
年、最初の１～２ケ月はマンツーマンで基本練習
を行った後、防具練習（乱稽古）に入ります。『頭
は低く、目は高く、心は広く』日本拳法全国連盟　
元会長友田　忠先生の教えを尊重し、長所を生
かし短所を改めさせる指導をしています。

■指導方針

●道場の場所　和歌山県有田郡湯浅町湯浅町２４３５－１
●電話　　　　０７３７－６３－５５１１
●E-Mail　　　
●URL　　　　
●練習時間帯　毎週　火・水・土１９：００～２１：００
●対象者　　　幼年～社会人

●代表　　　　師範　出口　文雄
　　　　　　　支部長　杉山　勲
●指導員　　 （社会人）西川 雄一郎 　新谷　祐二
　　　　　　 （少年）上田　哲也　冨長　加恵
　　　　　　　　　　中山　文昭　山口　貴士
　　　　　　　　　　出口　寿紀　白岩　司王
●設立年度　　昭和52年4月

少

近畿ブロック　和歌山県



和歌山県立伊都高等学校日本拳法部

1949 年、旧制伊都中学校の同期生であった青木
卓師範・阪井啓殷部長によって創設された。
1953 年、洪游会本部道場において行われた住吉
高校・関学高等部・伊都高校の三校交流試合に
参加、1954 年に関学高等部・関大一高・伊都高
高校三校交流試合を伊都高校で開催した。これ
がのちに全国高等学校日本拳法選手権大会へと
発展開花するに至った1955 年の全国高校拳法
選手権第 1回大会の萌芽であったと伝えられて
いる。

■所在地･その他

■概要

青木卓師範が拳法部創部を報告したとき、宗家
澤山宗海先生は、「大阪に発生した日本拳法が初
めて和歌山に、それも和歌山県立伊都高等学校に
出来たことを嬉しく思います。」とお喜びになり、「練
習者は青少年であり、何も知らない。だから、手を
取って導くように親切に丁寧に根気よく教えて下
さい。」と御言葉を下さった。以来、今日に至るまで
指導者の心得として受け継がれている。                        
また、1982 年、拳法部専用道場竣工記念に日本
拳法会初代会長矢野文雄先生の揮毫された「再
思三省」の扁額が現在も道場正面に掲げられてい
る。この言葉は、現役部員のみならず本道場を巣
立っていった数多くのＯＢ諸氏の人生を照らす灯
となって輝いている。

■指導方針

●道場の場所　和歌山県橋本市高野口町名古曽５５８
●電話　　　　０７３６－４２－２０５６
●ＦＡＸ　　　 ０７３６－４３－０００５
●E-Mail　　　tsujimoto-k002@wakayama-c.ed.jp
●URL　　　　http://www.ito-highscool.jp/

●練習時間帯　月曜日～金曜日（放課後）
●対象者　　　伊都高校拳法部員(男女)
●代表　　　　部長　辻本　馨
●指導員　　　伊都高校ＯＢ会
●設立年度　　昭和24年

高

近畿ブロック　和歌山県



自衛隊和歌山日本拳法部
礼節を重んじ信頼、感謝、自己反省の心を持
ち休むことなく精進すべし
●道場の場所　和歌山県日高郡美浜町和田１１３８

陸上自衛隊和歌山駐屯地
和歌山県御坊市島４２６番地１
御坊市立武道館

●電話　　　　０７３８－２２－２５０１
●E-Mail　　　sakura888@leto.eonet.ne.jp
●URL　　　　
●練習時間帯　毎週　火・木　 19:00～21:00

毎週　土曜日　17:30～19:30
●対象者　　　中学から一般
●代表　　　　山田　佳伸
●指導員　　　山田　佳伸
●設立年度　　

社

近畿ブロック　和歌山県

日本拳法 和龍館 (和拳連白浜 )
人の痛みや辛さの分かる、
人間形成を目指しております。
●道場の場所　和歌山県西牟婁郡白浜町栄320

富田中学校内柔剣道場
●電話　　　　0739－43－7829
●E-Mail　　　
●URL　　　　
●練習時間帯　毎週　水・土　19:30～２１:30
●対象者　　　小学生～一般
●代表　　　　江口　昌邦
●指導員　　　山本　哲弥
●設立年度　　昭和55年頃

日本拳法　和歌山・旭学園道場
子ども達の気力・体力の向上と共に、礼を
習い、自立・強調の心を高める。
●道場の場所　和歌山県和歌山市冬野１５５

私立旭学園内
●電話　　　　０７３－４７９－００８０（旭学園）
●E-Mail　　　asahigaku＠train.ocn.ne.jp
●URL　　　　http://www.solana.biz/~asahigakuen/
●練習時間帯　毎週　土曜日　13:30～15:00
●対象者　　　学園および地域の小・中学生
●代表　　　　前　春夫　073－479－2850

　　　　　（兼FAX）
●指導員　　　前　春夫
●設立年度　　平成18年6月17日

少

社



和歌山県日本拳法連盟　紀の国支部
身体と心を磨き、強さと優しさを兼ね備えた
人間の育成を目指します。
●道場の場所　和歌山県海南市立下津第一中学校体育館

巽中学校体育館
●電話　　　　０７３－４９２－３８０６（薮井）
●E-Mail　　　
●URL　　　　
●練習時間帯　毎週　火・水　 19:30～21:30

毎週　金曜日　20:00～21:30
●対象者　　　幼児から社会人
●代表　　　　湊　俊雄
●指導員　　　薮井　廣志
●設立年度　　平成元年4月

少

近畿ブロック　和歌山県

和歌山県日本拳法連盟　和歌山クラブ
日本拳法を通じて武道精神を学ぶと共に
スポーツ拳法を楽しむ道場です。
●道場の場所　和歌山県立武道館

和歌山市立雑賀小学校
●電話　　　　０７３－４４７－２３５８（山下）
●E-Mail　　　
●URL　　　　
●練習時間帯　毎週　月・木　 19:００～２１:00

毎週　日曜日　10:００～12:00
●対象者　　　幼年～社会人
●代表　　　　山下　耕司
●指導員　　　山下　実輝
●設立年度　　昭和59年7月

少

和歌山県日本拳法連盟　御坊支部
礼節を重んじ、感謝、素直、反省、諦めない
心で日本人の誇りを持とう。
●道場の場所　和歌山県御坊市島４２６番地１

御坊市立武道館
●電話　　　　０８０－５６３０－１２８１
●E-Mail　　　sakura888@leto.eonet.ne.jp
●URL　　　　
●練習時間帯　毎週　火・木　 19:00～21:00

毎週　土曜日　17:30～19:30
●対象者　　　幼年から中学まで
●代表　　　　山田　佳伸
●指導員　　　山田　佳伸、前田　友彦、川口　寛喜

片桐　崇之
●設立年度　　

少



和歌山県拳法連盟粉河支部 (日本拳法粉河川口道場 )

●道場の場所　和歌山県紀の川市粉河1918
●電話　　　　0736-73-6086（川口）

0736-73-6896（辻内）
●E-Mail　　　
●URL　　　　
●練習時間帯　毎週　土曜日　16:30～18:30

毎月　第３日曜日　10:00～12:00
●対象者　　　一般（高校～社会人）
●代表　　　　川口　弘久、相談役　木村　京守

相談役　中川　竹一、支部長　辻内　孝之
●指導員　　　
●設立年度　　

社

近畿ブロック　和歌山県

川衛製作所

高野山大学

武学館 社

和歌山県日本拳法連盟本部 社

和拳連　九度山支部

和拳連　海南支部 社

和拳連　宮原支部 社

社少

実

学




